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CZESC OPISOWA

1. ZALOZENIA

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instal,acji elektrycznych oraz
teletechnicznych dla zadania ,PRZEBUDOWA POMIESZCZEN LOKALI UZYTKOWYCH
ZNAJDUJACYCH SIE NA PARTERZE BUDYNKU MIESZKALNEGO POtOZONEGO W TYCHACH
PRZY UL. DARWINA 12 —14”.
1.2. Podstawa opracowania
Opracowanie niniejsze wykonane zostato na podstawie nastepujgcych materiatow:
e Zlecenie prac projektowych
e Uzgodnienia robocze z Inwestorem
e Projekt architektoniczny
e Uzgodnienia miedzybranzowe
e Obowigzujgce przepisy i normy
1.3. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje:
e rozdziat energii elektrycznej
e instalacje sity oraz gniazd wtykowych
e instalacje o$wietlenia podstawowego
e instalacje o$wietlenia awaryjnego/ewakuacyjnego
e instalacje elektryczne w cze$ci administracyjnej
e instalacje elektryczne w czesci ustugowej
e instalacje zasilania odbiornikéw instalacji grzewczych, sanitarnych oraz wentylacji
mechanicznej zgodnie z wytycznymi branzowymi
e instalacje zasilania systemow i urzadzen niskopragdowych
e instalacje pofaczen wyréwnawczych
e instalacja ochrony przeciwporazeniowej
e instalacja ochrony przeciwprzepieciowej
e instalacja Swiatfowodowa
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2. OPIS TECHNICZNY

2.1. Rozdzielnica gtéwna
Projektowang rozdzielnice RLU nalezy zasili¢ z istniejgcej rozdzielnicy gtéwnej. Rozdzielnica
gtdwna posiada rezerwe miejsca na projektowane zabezpieczenia.
W istniejacej rozdzielnicy gtéwnej nalezy zamontowac roztacznik bezpiecznikowy z
odpowiednig wktadkg bezpiecznikowa oraz podtgczy¢ przewdd do rozdzielnicy lokali
ustugowych zgodnie z niniejsza dokumentacja.
W ramach niniejszej dokumentacji projektuje sie zasilanie na odcinku od istniejgcej
rozdzielnicy gtéwnej do rozdzielnicy RLU.
Granica wewnetrznych instalacji objetych niniejszym projektem sg zaciski w istniejgcej
rozdzielnicy gtéwnej, od ktérej zostanie wyprowadzona wewnetrzna linia zasilajgca. Linia ta
zostanie poprowadzona do rozdzielnicy lokali ustugowych usytuowanej zgodnie z rysunkiem,
skad nastgpi rozdziat energii jak podano to na schemacie zasilania.
2.2. Rozdzielnica elektryczna RLU
Na projektowanej powierzchni przewidziano rozdzielnice lokali ustugowych RLU nalezy
zainstalowac w pomieszczeniu wskazany, na rysunku.
Z rozdzielnicy RLU zasilone zostana:
e Tablica administracyjne RA
e Tablice lokali ustugowych TLU
Wszystkie rozdzielnice nalezy wyposazy¢ w aktualne schematy ideowe 1z projektu
powykonawczego.
Wszystkie rozdzielnice wykona¢ tak aby zapewnié okoto 30% rezerwy miejsca na dodatkowe
aparaty.
Przed przystgpieniem do realizacji nalezy wystgpi¢ o warunki przytgczeniowe.
2.3. Pomiar energii elektrycznej
Dla przebudowywanej powierzchni przytaczenia przyjeto nastepujaca zasade pomiaru energii
elektrycznej:
e dla obwodéw administracyjnych — w rozdzielnicy lokali ustugowych RLU (pomiar
bezposredni)
o dla lokali ustugowych — w rozdzielnicy lokali ustugowych RLU (pomiar bezposredni)
Wszystkie odbiory beda wyposazone w uktad bezposredniego, jednotaryfowego,
tréjfazowego pomiaru energii elektrycznej. Kazda szafka pomiarowa bedzie zamykana
odrebnymi drzwiczkami z zamkami typu Master Key z wkfadka K35, zapewniajgc odbiorcy i
stuzbom zaktadu energetycznego dostep do zabezpieczen, odczytu wskazan licznika i oceny
stanu technicznego. Wszystkie elementy uktadu pomiarowego znajdujgce sie w szafce
pomiarowej powinny by¢ zabezpieczone przed dotykiem bezposrednim i przystosowane do
plombowania zgodnie z wytycznymi zaktadu energetycznego. Uktady pomiarowe beda
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wyposazone w zabezpieczenia przedlicznikowe i zalicznikowe, dostosowane do wielkosci

mocy przytaczeniowych.

2.4. Rozdziat energii elektrycznej
Rozdzielnice lokali ustugowych RLU nalezy zainstalowa¢ w pomieszczeniu wskazany, na
rysunku.
Z rozdzielnicy RLU zasilone zostana:
e Tablica administracyjne RA
e Tablice lokali ustugowych TLU
Wszystkie rozdzielnice nalezy wyposazy¢ w aktualne schematy ideowe z projektu
powykonawczego.
Wszystkie rozdzielnice wykonaé tak aby zapewnié okoto 30% rezerwy miejsca na dodatkowe
aparaty.
2.5. Instalacje elektryczne lokalu ustugowego
Projekt zaktada wyposazenie lokalu ustugowego w podstawows instalacje oswietlenia oraz
gniazd wtykowych.
W zakresie najemcy jest opracowanie projektu wykonawczego instalacji oswietlenia oraz
gniazd dla konkretnej aranzacji lokalu. Projekt powinien by¢ opracowany przez uprawniong
osobe. Powinien zawiera¢ rysunki, schematy oraz odpowiednie obliczenia. Projekt
kazdorazowo nalezy przekazaé do akceptacji Wynajmujgcego. Wszystkie prace aranzacyjne
wykonywane bedg na koszt najemcy.
Obliczenie zapotrzebowania na moc musi by¢ przedstawione Wynajmujgcemu niezwtocznie
po podpisaniu umowy najmu. W przypadku wymogu wiekszej mocy od zaktadanej, kazda
zmiana instalacji zostanie wykonana na koszt Najemcy.
Projekt zaktada zapotrzebowanie na moc dla lokali:
e Lokal 1-16,1kW
e Lokal 2 —20,6kW
e Lokal 3-20,6kW
e Lokal 4-16,1kW
e Lokal 5—20,6kW
2.6. Tablica lokalu ustugowego TLU
W projektowanym lokalu ustugowym zaprojektowano rozdzielnice elektryczng wyposazonag
w zabezpieczenia dla o$wietlenia oraz gniazd wtykowych. Po stronie najemcy jest weryfikacja
oraz aktualizacja schematu rozdzielnicy o zabezpieczenia dla projektowanych przez niego
elementdw.
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2.7. Wewnetrzne linie zasilajace. Trasy i sposob prowadzenia
Dla przebudowywanej powierzchni zaprojektowano gtéwne trasy kablowe:

e Poziome —z koryt stalowych ocynkowanych, z rur elektroinstalacyjnych, podtynkowe

e Pionowe — z drabin kablowych stalowych ocynkowanych, z rur elektroinstalacyjnych,
podtynkowe

Wszystkie elementy ciete nalezy zabezpieczyé przed korozja.

W zakresie instalacji natynkowych wszystkie przewody i kable poza trasami kablowymi nalezy
prowadzi¢ w rurkach RL lub wezach peszla.

W zakresie instalacji podtynkowych przewody uktada¢ podtynkowo, w taki sposéb, aby
grubosé warstwy tynku, jaka jest pokryty przewdd byta niemniejsza niz 5 mm.

Kable zasilajgce urzadzenia na dachu nalezy prowadzi¢ w elektroinstalacyjnych rurach
ostonowych PCV, odpornych na promieniowanie UV.

Wszystkie przejscia tras kablowych, kabli i przewoddw przez przegrody oraz strefy pozarowe
nalezy uszczelni¢ pozarowo masami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej takiej jak
uszczelniana przegroda. Na kablach przechodzacych przez przegrody pozarowe nalezy
zatozy¢ oznaczniki metalowe po obydwu ich stronach.

Przewody i kable dla zasilania urzadzen wentylacyjno-klimatyzacyjnych, grzewczych itp.
doprowadzi¢ do urzgdzen zgodnie z wytycznymi zawartymi w DTR-kach w/w urzadzen.

Minimalny kat giecia dla wszystkich kabli powinien by¢ zgodny z zaleceniami producenta.
Kable powinny leze¢ rowno i rownolegle do siebie. Skrecanie, krzyzowanie i przeplatanie jest
niedopuszczalne.

Wszystkie przepusty kablowe na zewnatrz budynkdéw zabezpieczy¢ przed wnikaniem wilgoci
i wyziewow do srodka budynkéw (przepusty wodo i gazoszczelne).

Stosowac typy kabli zgodne z dyrektywg CPR okablowanie w klasie Dca.
Dopuszcza sie mozliwos¢ utozenia kabli o klasie Eca pod warunkiem:

e Kable i przewody prowadzone w przestrzeni drég ewakuacyjnych zostang wykonane
w klasie Dca lub jako kable Eca w obudowie pozarowej Promat

o Przewody uktadane w warstwach podtogowych oraz pod tynkiem (pod warunkiem
okrycia ich warstwa tynku o grubosci co najmniej 5 mm) — klasa co najmniej Eca

e Przewody uktadane w wydzielonych pozarowo pionowych szachtach instalacyjnych
zamknietych drzwiami p.poz.(EI30/EI60) — klasa co najmniej Eca

e Kable i przewody prowadzone w garazu — klasa co najmniej Eca
2.8. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Budynek posiada istniejacy przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Niniejszy projekt nie ingeruje
w przeciwpozarowy wytacznik pradu.
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2.9. Instalacja oswietlenia podstawowego
Projektowana instalacja oswietleniowa spetnia wymagania normy PN-EN 12464-1:2012

Swiatfo i o$wietlenie — O$wietlenie miejsc pracy - Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.
Oswietlenie przewiduje sie z wykorzystaniem energooszczednych opraw typu LED.

Sterowanie o$wietleniem odbywa sie poprzez lokalne faczniki oraz czujki obecnosci.

Oprawy o$wietleniowe zainstalowane na zewnatrz budynkéw dostosowane bedg do pracy w
ujemnych temperaturach. W pomieszczeniach wilgotnych nalezy zastosowad osprzet
elektryczny o stopniu ochrony min. IP44, a na zewnatrz budynku IP65.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokonaé pomiaréw natezenia i rownomiernosci oswietlenia
podstawowego w budynku. Protokoty z pomiaréw przekazaé Inwestorowi.

W przypadku zastosowania opraw o innych parametrach niz podane w projekcie nalezy
wykonaé pomiary natezenia oswietlenia oraz zweryfikowac otrzymane wyniki. W przypadku
niespetnienia wymaganego natezenia oswietlenia nalezy dotozy¢ dodatkowe oprawy.

Poziomy $redniego natezenia dla wybranych pomieszczeri/obszarow:

Nr. ref Opis pomieszczenia Srednie | Réwnomiernosé
(norma) natezenie
51.1 Strefy ruchu wewnatrz budynkéw — Obszary ruchu i korytarze 100 0,4
(wiatrotap)

52.1 Obszary ogdlne wewnatrz budynkéw — pokoje wypoczynkowe, sanitariaty i 200 0,4
ambulatoria — Stotéwki, spizarnie (pom. socjalne)

5.2.4 Obszary ogdlne wewnatrz budynkéw — pokoje wypoczynkowe, sanitariaty i 200 0,4

ambulatoria — Szatnie, umywalnie, tazienki, toalety
531 Obszary ogdlne wewnatrz budynkéw — Sterownie — Maszynownie, pokoje 200 0,4
sterowania (rozdzielnica, pom techniczne)

541 Obszary ogdlne wewnatrz budynkéw — Pomieszczenia magazynowe, 100 0,4
chtodnie - Sktady i magazyny (pom. gospodarcze)

5.27.1 Miejsca sprzedazy — Obszary sprzedazy 300 0,4

5.27.2 Miejsca sprzedazy — Obszar kasy 500 0,6

2.10. Instalacja oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 1838:2005
,Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne" oraz PN-EN 50172:2005 "Systemy
awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego".

Zaprojektowano oprawy ze zrédtami typu LED. Oprawy kierunkowe wyposazone bedy w
odpowiednie piktogramy. Zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepisdw wszystkie
elementy instalacji oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego muszg posiada¢ odpowiednie
certyfikaty.

Uruchamianie os$wietlenia awaryjnego nastepuje po zaniku zasilania podstawowego.
Zasilanie opraw w systemie rozproszonym (z indywidualnymi bateriami w oprawie) z
autotestem.
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Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne bedzie spetnia¢ warunek minimalnego natezenia
oswietlenia 1 Ix, liczconego na poziomie podtogi wzdtuz osi drogi ewakuacji o szerokosci do
2,0m. Na centralnym pasie drogi ewakuacyjnej na powierzchni nie mniej niz poftowy
szerokosci danej drogi ewakuacyjnej, natezenie oswietlenia stanowi¢ powinno co najmniej

potowe wspomnianej wartosci.

Znaki przy wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdtuz dréog ewakuacyjnych powinny by¢ tak
podswietlone, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.
Nalezy zapewni¢ 5 Ix natezenia oswietlenia na kazdym urzadzeniu ppoz. lub przycisku

alarmowym, np. hydranty wewnetrzne czy przyciski oddymiania.

Stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natezenia oswietlenia
ewakuacyjnego wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.
Na drogach ewakuacyjnych nie mniej niz 50% wymaganego natezenia oswietlenia
ewakuacyjnego powinno by¢ wytworzone w ciggu do 5 s, a petny poziom natezenia
oswietlenia ewakuacyjnego musi byé osiggniety w czasie do 60 s. System zapewni Swiecenie
lamp przez okres minimum 1 godz. od zaniku napiecia zasilajgcego oprawy oswietlenia

podstawowego.

Oprawy oswietlenia awaryjnego wyposazone bedg w moduty awaryjne z funkcjg autotestu.

Wszystkie piktogramy wskazujgce kierunki ewakuacji i wyjscia ewakuacyjne zaprojektowano
w systemie ,,na jasno” (Swiecenie opraw w trybie normalnym i awaryjnym). Pozostate oprawy

awaryjne bedg pracowad w trybie ,na ciemno”.

Oswietlenie awaryjne oswietlajgce wyjscia ewakuacyjne budynku nalezy zrealizowaé przy

wykorzystaniu opraw ze zrédtami LED przystosowanymi do pracy w niskich temperaturach.

Na etapie realizacji nalezy potwierdzi¢ z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych

typ i kierunki piktogramow.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokonaé pomiaréw natezenia oswietlenia awaryjnego w

budynku. Protokoty z pomiaréw przekaza¢ Inwestorowi.

2.11. Zasilanie odbioréw sitowych

Do grupy odbioréw sitowych zalicza sie:

e odbiory energii elektrycznej zwigzane z ogrzewaniem

e odbiory energii elektrycznej zwigzane z przygotowaniem cieptej wody uzytkowej

e odbiory energii elektrycznej zwigzane z wentylacjg i klimatyzacja
Wszystkie urzadzenia wentylacji i klimatyzacji nalezy wyposazyé w skrzynki sterujgco-
zasilajgce, regulatory, skrzynki kontrolne i sygnalizacyjne itp. oraz wytgczniki serwisowe
(remontowe) dostarczane przez producentéw urzadzen.
Miejsce zainstalowania urzadzen sterujacych i sygnalizacyjnych — wg projektu branzy
wentylacji. Wykona¢ potgczenia kablowe pomiedzy urzadzeniami wentylacji/klimatyzacji
wspotpracujacymi ze sobg wg wytycznych producentéw urzadzen.
Wszystkie state urzadzenia technologiczne, wentylacyjne oraz klimatyzacyjne nalezy
wyposazy¢ w wytgczniki serwisowe do celéw konserwacyjnych i remontowych.
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Wytaczniki serwisowe nalezy lokalizowaé w bezposrednim sgsiedztwie danego urzadzenia,
lub nabudowac bezposrednio na dane urzadzenie. Wytgcznik serwisowy musi posiadac opis
stwierdzajgcy w sposdb jednoznaczny przynaleznos$é do danego urzadzenia.

Prad znamionowy wytgcznika serwisowego bedzie wiekszy od pradu znamionowego (lub
przynajmniej rowny) urzadzenia zabezpieczajgcego dany obwadd elektryczny.

Dopuszczalne jest traktowanie jako wytgcznik serwisowy ukfad gniazdo-wtyczka do pradu
znamionowego zabezpieczenia i gniazda do 16A.

Kazdy z wytgcznikow serwisowych niebedacych na wyposazeniu urzadzenia nalezy
przewidzie¢ w wersji umozliwiajgcej zatozenie mechanicznej blokady jego nieuprawnionego
ponownego zatgczenia — np. w postaci kluczyka, lub ktédki.

Wszystkie podtgczenia elektryczne nalezy wykonaé zgodnie z dostarczonymi z urzgdzeniami

dokumentacjami DTR oraz zgodnie ze sztuka i wiedzg techniczng. Nieprawidtowe podtaczenie

urzadzenia moze skutkowac porazeniem elektrycznym lub pozarem.

2.12. Obwody gniazdowe i oswietleniowe

Instalacje w pomieszczeniach suchych wykonaé¢ o stopniu ochrony min. P20, w
pomieszczeniach mokrych zachowac min. IP44. Stosowac przewody o izolacji 750V i kable o
izolacji 1000V.
Instalacje wykonac¢ nalezy w systemie TN-S przewodami z wydzielong zytg ochronna.
Okablowanie nalezy wykona¢ przewodami z zytami miedzianymi o izolacji znamionowej na
napiecie 450/750V. Obwody 1-fazowe wykona¢ przewodami 3-zytowymi, a 3-fazowe
przewodami 5-zytowymi.
Zasady i strefy uktadania instalacji:

e 30 cm nad posadzka i 30 cm pod sufitem

e 15cm od naroznikéw $cian i drzwi

e zachowad odstep min. 10 cm od innych instalacji
Trasa prowadzenia przewodow zasilajgcych powinna przebiegac¢ w linii prostej, nie nalezy
prowadzi¢ przewodow w liniach uko$nych.
Nalezy zachowa¢ odpowiednie wymagane Polskimi przepisami odlegtosci pomiedzy kablami
elektrycznymi i teletechnicznymi.
Przejscia tras kablowych, kabli i przewoddow przez strefy pozarowe uszczelni¢ pozarowo
masami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej takiej jak uszczelniana przegroda.
W fazienkach w strefach 0, 1 i 2 nie wolno instalowa¢ Zzadnego osprzetu instalacji
elektrycznej. W tazienkach przewody prowadzi¢ w rurkach ochronnych w wykonanych
wczesniej bruzdach.
W tazienkach nalezy stosowaé osprzet hermetyczny (IP44) podtynkowy. W fazienkach, w
strefie 2, instalowaé oprawy oswietleniowe posiadajace Il klase ochronnosci. W strefie 2
oprawy montowacd powyzej wysokosci 225cm.
W pomieszczeniach tazienek i w sanitariatach instalacje elektryczng nalezy wykonad zgodnie z
normg PN-HD 60364-7-701:2010P Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$é 7-701:
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Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji — Pomieszczenia wyposazone w

wanne lub prysznic.

Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa) zastosowano: ochrone

polegajgca na izolowaniu czesci czynnych.

Uwaga — izolacja jest przeznaczona do zapobiegania dotknieciu czesci czynnych. Czesci
czynne powinny by¢ catkowicie pokryte izolacjg, ktdra moze by¢ usunieta tylko przez jej

zniszczenie.

Jako ochrone przez dotykiem posrednim (ochrona przy uszkodzeniu) zastosowano uziemienie
ochronne i ochronne potaczenia wyréwnawcze. W instalacji pracujgcej w uktadzie TN-S jako
Srodek dodatkowej ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano Samoczynne

Wytaczenie Zasilania, realizowane przy pomocy wytgcznikdw instalacyjnych.

Jako srodek uzupetniajacy ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano wytgczniki
réznicowopradowe o znamionowym pradzie réznicowym réwnym Al=30mA zgodnie z norma

PN-HD 60364-4-41.

Maksymalny czas wytgczenia zwar¢ jest rowny: 5s - dla wlz-6éw i odbioréw powyzej 32A oraz
0,4s — dla obwoddw odbiorczych o napieciu odpowiednio 230V i 400V i pradzie ponizej 32A.

Instalacja ochrony przepieciowej

W przebudowywanych lokalach projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w
celu ograniczenia negatywnych skutkéw spowodowanych niebezpiecznymi przepieciami

atmosferycznymi  (przy  wspodtdziataniu  instalacji  odgromowej, uziemiajacej

ekwipotencjalnej) oraz taczeniowymi, ktére mogg uszkodzi¢ lub zaktéci¢ prawidtowa prace

urzadzen elektrycznych.

Ograniczniki przepiec klasy B sg przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopien ochrony i
wyréwnywania potencjatéw w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna
(redukcja przepie¢ do poziomu < 4 kV). Aparaty tego typu nalezy instalowa¢ w miejscu
wprowadzenia instalacji elektrycznej do budynku (ztacza kablowe, rozdzielnie gtéwne

budynkéw).

Ograniczniki przepie¢ klasy C stosowane s3 jako drugi stopien ochrony w obiekcie
chronionym, w celu ograniczenia przepie¢ do wartosci wytrzymywanych przez wiekszosé

urzgdzen elektrycznych (redukcja przepie¢ do poziomu < 1,5 kV).

Dla ochrony szczegdlnie czutych urzadzen elektronicznych zaleca sie stosowanie dodatkowo
stopnia ochrony przeciwprzepieciowej klasy D. Ograniczniki tego typu chronig bardzo czute
odbiorniki elektryczne przed przepieciami zredukowanymi wczesniej przez stopien C

(urzadzenia elektroniczne, serwery, komputery itp.)

W rozdzielnicy lokali ustugowych RLU nalezy zastosowaé ochronniki przeciwprzepieciowe
klasy B+C. W tablicach lokali ustugowych TLU nalezy zastosowaé ochronniki

przeciwprzepieciowe klasy C.
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W tablicach instalacji niskoprgdowych w celu zasilania urzadzen niskopragdowych nalezy
stosowac¢ ochronniki przeciwprzepieciowe klasy D. Wszystkie komputery, urzadzenia

RTV/SAT zaleca sie zasili¢ poprzez listwy z zabezpieczeniami przeciwprzepieciowymi.

W instalacjach niskopragdowych, zwtaszcza majgcych kontakt z urzadzeniami na dachach

budynku (np. RTV/SAT) stosowa¢ dedykowane ochronniki przeciwprzepieciowe.

Instalacja potaczen wyréwnawczych

Gtéwne szyny wyrownawcze potgczyé przewodem HO07Z1-K 1x25 Dca z uziomem instalacji
budynkowej tworzac zbiorczg szyne wyrdwnawczg dla catego obiektu. Lokalne szyny
potaczen wyréwnawczych nalezy potaczy¢ przewodem H07Z1-K 1x16 Dca do gtdwnych szyn

wyréwnawczych.

Z lokalnych szyn wyréwnawczych wyprowadzi¢ przewody H07Z1-K 1x6 Dca do miejscowych
potaczen wyrdwnawczych, ktérymi nalezy objgé wszystkie metalowe instalacje oraz elementy
konstrukcji na ktérych istnieje ryzyko pojawienia sie w trakcie eksploatacji potencjatu
elektrycznego (metalowe obudowy rozdzielnic, metalowe rury, grzejniki, brodziki, wanny,
metalowe elementy umywalek, metalowe drzwi i okna, kratownice, rurociaggi wody, c.o.,
korytka kablowe, drabiny kablowe, kanaty wentylacyjne, zlewozmywaki, konstrukcje
budowlane, konstrukcje urzadzen, klimakonwektory, rurociaggi gazéw medycznych, podtoge

potprzewodzacy i inne metalowe elementy).

Przewody ochronne PE oznaczone kolorem zé6tto-zielonym nie mogg stykaé sie z przewodami
neutralnymi N oznaczonymi kolorem niebieskim. Do szyn uziemien wyréwnawczych

potaczone bedg szyny PE tablic oraz wszystkie metalowe elementy innych instalacji.

Nalezy zapewnic ciggtos¢ potaczen. Jesli Producent koryt kablowych nie gwarantuje ciggtosci
potgczen swoich wyrobdow nalezy tgczy¢ (mostkowaé) poszczegdlne odcinki koryt. W celu
zapewnienia ciggtosci elektrycznej potgczen miedzy poszczegdlnymi odcinkami poza
mostkowaniem poszczegdlnych odcinkdéw koryt mozna na catej ich dtugosci utozy¢ bednarke

wewnatrz koryt/drabinek kablowych.

Kanaty wentylacyjne i rury nalezy uziemi¢ na poczatku i koncu oraz kazdorazowo mostkowac

przy braku ciggtosci kanatu/rury (gdy wystepuje wstawka izolacyjna).

Ochrona odgromowa

Budynek wyposazony jest w instalacje odgromowa. Instalacja odgromowa na dachu sktada
sie ze zwoddw pionowych w postaci iglic odgromowych i zwoddéw poziomych wykonanych

pretem FeZn fi8.

Instalacje odgromowag nalezy zmodernizowa¢ w celu ochrony projektowanych wentylatoréw
dachowych. W odlegtosci 100cm od kazdego wentylatora nalezy umiesci¢ zwdd pionowy o
wysokosci 150cm. Projektowane zwody pionowe nalezy potgczy¢ do istniejgcych zwoddw

poziomych za pomocg drutu FeZn fi8.

Instalacja uziemiajaca

Budynek posiada istniejacg instalacje uziemiajgca. Niniejszy projekt nie ingeruje w instalacje

uziemiajgca i potaczen wyréwnawczych.
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Wartos$¢ udarowa rezystancji uziemienia nie powinna przekracza¢ 10 Q, z kolei wartosé
statyczna rezystancji uziemienia nie powinna przekracza¢ wartosci 30 Q. W przypadku
przekroczenia wartosci dopuszczalnej rezystancji uziemienia, do uziomu nalezy dotgczy¢
dodatkowy uziom poziomy (otok) i/lub uziomy pionowe (szpilkowe) o dtugosciach co
najmniej 2m kazdy (gteboko$¢ pograzenia nie mniejsza niz h=2,5m). Dtugos¢ uziomu
potwierdzi¢ pomiarami. Przed wykonaniem pograzenia uziomoéw pionowych sprawdzi¢

istniejgca infrastrukture w gruncie.

Demontaz istniejacej instalacji

W wybranych pomieszczeniach nalezy zdemontowac istniejgce oprawy oswietleniowe oraz
gniazda elektryczne. Demontaz opraw nalezy wykonaé w sposdb nie powodujgcy
uszkodzenia. Oprawy po demontazu nalezy przetransportowaé oraz zmagazynowaé w
pomieszczeniach wskazanych przez Inwestora, w sposéb nie powodujgcy ryzyka uszkodzen,

czy zabrudzen.

. INSTALACJE TELETECHNICZNE

Przytacze telekomunikacyjne

Budynek posiada umowe o $wiadczenie ustug telekomunikacyjnych. Niniejszy projekt nie

ingeruje w przytgcze telekomunikacyjne.

Instalacja strukturalna — czesci najmu

Poza zakresem opracowania. Opracowanie projektu instalacji teletechnicznych (LAN) dla
wybranej aranzacji po stronie wynajmujgcego. Projekt powinien by¢ opracowany przez
uprawniong osobe. Powinien zawierac rysunki oraz schematy. Projekt kazdorazowo nalezy

przekazac do akceptacji Wynajmujgcego.

Do kazdego lokalu zgodnie z niniejszym opracowaniem zostanie doprowadzony kabel
Swiattowodowy. W zakresie projektu jest montaz szafy LPD oraz rozszycie swiattowodu. Po

stronie najemcy jest rozprowadzenie instalacji teletechnicznych w lokalu.

Giowny punkt dystrybucyjny

W pomieszczeniu technicznym nalezy zainstalowaé gtéwny punkt dystrybucyjny. Punkt
dystrybucyjny stanowi¢ bedzie szafa typu rack o wysokosci 12U i o wymiarze podstawy
600x600 mm. W szafie nalezy zainstalowac¢ panele dystrybucyjne 24xRJ45 kat 6. Szafe nalezy
doposazy¢ w panel wentylacyjny z termostatem, organizator kabli oraz listwe zasilajaca.
Widok szafy pokazano na rysunku IE_10. W szafie przewidziano rezerwe miejsca na

urzadzenia aktywne od dostawcéw ustug.

Doprowadzenie pionowego okablowania strukturalnego do gtdwnego punktu
dystrybucyjnego jest poza zakresem opracowania. Wyposazenie szafy w urzadzenia aktywne

pPOza zakresem opracowania.

Szafe kablowa wraz z osprzetem, taczéwki telefoniczne wyposazone w grzebienie
uziemiajgce oraz urzadzenia aktywne sieci teleinformatycznej muszg by¢ uziemione by

zapobiec powstawaniu zaktdcen. Uziemienie szaf rack wykonac¢ przewodem 16mm?2.
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3.4. Instalacja swiatlowodowa

Projekt niniejszy przewiduje rozprowadzenie kabli swiattowodowych od GPD znajdujacego
sie w pomieszczeniu technicznym do LPD zlokalizowanych na powierzchniach najmu.

Do kazdego LDP nalezy doprowadzi¢ po jednym swiattowodzie.

W dostepnych dla ludzi miejscach w ktérych znajdujg sie zakorczenia widkien
Swiattowodowych, powinny by¢ umieszczone w widocznym miejscu odpowiednie
oznakowanie ostrzegajace przed niewidzialnym promieniowaniem optycznym.

3.5. Pomiary instalacji okablowania strukturalnego

Po wykonaniu instalacji okablowania strukturalnego wykonawca musi przeprowadzi¢
odpowiednie pomiary sprawdzajgce (certyfikacyjne), wszystkich tgczy miedzianych
skretkowych, potwierdzajgce, iz wykonane okablowanie strukturalne spetnia wymagania
norm. Pomiary nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wartosciami granicznymi zdefiniowanymi w
ISO 11801 lub EN 50173. Wyniki wszystkich pomiaréw muszg by¢é pozytywne. Pomiary nalezy
wykonaé przyrzadem w petni sprawnym, posiadajgcym wazny certyfikat potwierdzajgcy
przejscie procesu kalibracji u producenta, co bedzie potwierdzeniem poprawnosci jego
wskazan. Do dokumentacji powykonawczej nalezy dotgczy¢ wymieniony certyfikat kalibracji
oraz raport z wynikami pomiaréw wszystkich tgczy okablowania skretkowego.

3.6. Pomiary instalacji Swiattowodowej

Wymaga sie, aby dostarczy¢ pomiary wykonane w obu kierunkach w dwdch adekwatnych do
rodzaju Swiattowodu oknach pomiarowych. Pomiar miernikiem ttumienia zainstalowanych
kabli swiattowodowych oraz ich dtugosci pozwala réwniez zweryfikowaé polaryzacje zgodnie
z Poziomem 1 jak okreslono to w normach. Poziom 2, ktéry jest poziomem opcjonalnym
zawiera pomiar na poziomie 1 oraz wymaga dodatkowego pomiaru reflektrometrem OTDR.
Wykonanie pomiaréw na poziomie 1 jest wystarczajgce do certyfikacji instalacji i objecia ich
gwarancjg producenta.

4. UWAGI

4.1. Zabezpieczenia przeciwpozarowe przejs¢ kablowych

Przejscia tras kablowych, kabli i przewoddéw przez strefy pozarowe uszczelni¢ pozarowo
masami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej takiej jak uszczelniana przegroda. Przejscia
tras kablowych nalezy wykonywa¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng producenta
opracowang dla okreslonego zastosowania, uwzgledniajgcg polskie przepisy i wymagania
aprobaty technicznej. Przejscia nalezy oznakowac tabliczkg znamionowa.

4.2, Zagadnienia ochrony przeciwpozarowe;j

e W przebudowywanych pomieszczeniach wykonana bedzie instalacja oswietlenia
awaryjnego, umozliwiajgcego ewakuacje ludzi, czas swiecenia minimum 1h — oprawy
muszg posiadaé swiadectwo dopuszczenia wydane przez CNBOP

e W obiekcie wykonana jest instalacja odgromowa
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Przejscia kabli przez przegrody pozarowe prowadzone bedg w przepustach o
odpornosci ogniowej réwnej odpornosci przegréd

wszystkie stosowane kable, przewody, aparaty i urzagdzenia muszg posiadaé certyfikat
CE

kable elektryczne niskiego napiecia - izolacje o napieciu znamionowym 1000 V, a
przewody elektryczne - 750 V

Wykonawca ma obowigzek posiadania odpowiedniej wiedzy oraz przestrzegania wszystkich

przepiséw dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej, a takze zobowigzuje sie do utrzymywania

w trakcie realizacji robot sprawnego sprzetu przeciwpozarowego, co regulowane jest

odpowiednimi przepisami.

4.3. Ogolna charakterystyka wykonania robét instalacyjnych

Ogdlne zasady wykonywania instalacji:

nalezy skrupulatnie przestrzegac kolorystycznego oznakowania zyt przewodowych i
kabli (réwniez w obrebie rozdzielnicy). Przewdd neutralny (N) musi posiadad izolacje
koloru jasnoniebieskiego, a przewdd ochronny (PE) — zétto-zielonego

w zadnym miejscu instalacji odbiorczej przewdd neutralny (N) i przewdd ochronny
(PE) nie moga by¢ potaczone

wszystkie urzadzenia i sprzet, ktorych konstrukcja wykonana jest z metalu lub
zawierajg one elementy metalowe, na ktérych w przypadku uszkodzenia moze
pojawic sie napiecie, muszg by¢ obowigzkowo przytgczone do przewodu ochronnego

dla przewodéw i kabli przeznaczonych do utozenia nalezy stosowaé trasy pionowe i
poziome. W mys| tego doprowadzenie przewoddw od koryt kablowych do urzadzen,
nalezy wykona¢ w rurce instalacyjnej

wszystkie instalowane korytka, wsporniki, uchwyty itp. musza by¢ galwanizowane.
Przewody i kable nalezy chroni¢ od uszkodzen mechanicznych w rurkach
winidurowych

wszystkie wykorzystywane urzadzenia i materialy muszg posiada¢ fabryczne
oznaczenia.

urzadzenia i materiaty musza byé w petni zgodne z Polskimi Normami

ze wzgledu na rdwnomierno$¢ obcigzen nalezy przestrzegaé podziatu na fazy dla
poszczegdlnych obwoddw elektrycznych

nie naprezac przewodow podczas przeciggania

zachowac odlegtosci od instalacji odgromowych oraz kabli sieciowych i transmisji
danych

4.4, Uwagi dotyczace catosci instalacji

Niniejszy projekt techniczny stanowi czes¢ catego projektu budowlanego i zawiera
zasadnicze elementy wyposazenia instalacyjno-budowlanego, umozliwiajgcego
uzytkowanie obiektu budowlanego zgodnie z jego przeznaczeniem, pozwalajace
przede wszystkim uzyska¢ decyzji pozwoleniem na budowe. Realizacja
przedmiotowych obiektdw powinna zosta¢ poprzedzona wykonaniem projektéw
wykonawczych
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e Nalezy stosowaé urzadzenia, wyroby i materiaty posiadajgce Swiadectwo
dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub $wiadectwo kwalifikacji jakosci,
wzglednie oznaczonych panstwowym znakiem jakosci lub znakiem bezpieczeristwa,
wydanymi przez uprawnione jednostki kwalifikujgce

e Wszystkie urzadzenia i materialy przyjete w projekcie sy przyktadowe i stuzg
wytacznie do okreslenia standardu. Ostateczny dobdr urzadzen i materiatéw zostanie
dokonany w trakcie realizacji robét sposréd wskazanych w projekcie lub
rownowaznych

e Oprzewodowanie instalacji wykonano dla urzadzen przyjetych w niniejszym
opracowaniu. Projektowane urzadzenia mogg by¢ zastgpione urzadzeniami innych
producentéw pod warunkiem spetnienia identycznych warunkéw technicznych, co
urzagdzenia projektowane oraz posiadajacych $wiadectwa homologacyjne
dopuszczajgce do ich stosowania na terenie Polski

e Przy wykonywaniu okablowania nalezy pozostawi¢ odpowiedni zapas przewodow dla
utatwienia montazu urzadzen i elementéw systemu z zapewnieniem mozliwosci ich
ewentualnego przesuniecia

e Trasy instalacji skoordynowaé¢ przed montazem z Wykonawcami innych branz i
wczesniej wykonanymi instalacjami

e Nalezy zachowaé¢ wymagane odlegtosci instalacji niskonapieciowej od instalacji
elektroenergetycznej i piorunochronnej w celu unikniecia niepozadanych
oddziatywan. Nalezy stosowac sie do norm i zalecen producentow

e Projekt w trakcie realizacji nalezy koordynowaé z projektem wnetrz i projektem
stropdw podwieszonych

e Przejscia instalacji przez zewnetrzne Sciany budynku, znajdujace sie ponizej poziomu
terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do budynku

e Przepusty instalacyjne przez $ciany, stropy, itp. stanowigce oddzielenia pozarowe
nalezy uszczelni¢ przeciwpozarowo materiatami niepalnymi o odpornosci ogniowej
(El) réwnej klasie odpornosci tych przegrod

4.5, Uwagi konicowe

Catosc¢ prac projektowych zostata wykonana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykonaé wszystkie niezbedne pomiary i
proby kontrolne, a wyniki powinny by¢ przedstawione w formie protokotéw.
Wszystkie elementy uktadu pomiarowego znajdujace sie w szafce pomiarowej oraz na trasie
pragdu niemierzonego przystosowaé do plombowania zgodnie z wytycznymi zakfadu
energetycznego. Przedziat listwy rozgateinej przystosowa¢ do plombowania. Przedziat
pomiarowy wykonaé jako obudowe przystosowang do plombowania. Zabezpieczenia przed-
oraz za-licznikowe nalezy umiesci¢ w obudowie przystosowanej do plombowania. Dostep
stuzb technicznych zaktadu energetycznego do rozdzielnic bedzie mozliwy poprzez kontakt z
wtascicielem obiektu.
Wszelkie prace przy instalacjach elektrycznych muszg byé nadzorowane przez osoby
posiadajgce uprawnienia do kierowania robotami budowlanymi o specjalnosci instalacyjnej w
zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych.
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Wykonawca jest zobowigzany do zrealizowania wszystkich brakujgcych i pominietych w
niniejszym opracowaniu elementdéw instalacji niezbednych do prawidtowego i bezpiecznego
jej dziatania.

Wykonawca jest rdéwniez zobowigzany do koordynacji instalacji elektrycznych i
teletechnicznych w punktach wykonywanych przez wykonawcéw innych branz. Wykonawca
jest zobowigzany do zapoznania sie z kompletng specyfikacjg projektowa obiektu i
dokonaniem koordynacji montazowych niniejszych instalacji z innymi instalacjami.

Oprawy oswietlenia, gniazda wtykowe oraz pozostate elementy nalezy instalowaé zgodnie z
zatgczonymi planami instalacji elektrycznej tacznie z projektem wystroju wnetrz lub
bezposrednimi ustaleniami z Inwestorem.

Niniejsza dokumentacje projektowg nalezy rozpatrywac cato$ciowo. Wszystkie elementy
ujete w specyfikacji materialowej lub opisie technicznym a nie ujete na schematach i
planach, lub ujete na schematach, planach a nie ujete w specyfikacji materiatowej lub opisie
technicznym, powinny by¢ traktowane tak, jakby zostaty ujete w obu cze$ciach dokumentac;ji
projektowej.

Do oswietlenia ewakuacyjnego nalezy zastosowac wytgcznie oprawy posiadajgce Swiadectwo
dopuszczenia CNBOP.

Catos¢ prac powinny wykonaé osoby majace do tego celu uprawnienia. Prace powinny byé
wykonane zgodnie z obowigzujagcymi normami i przepisami oraz wytycznymi producentéw
instalowanych urzadzen. Zastosowane aparaty i urzadzenia winny posiada¢ wymagane
certyfikaty i dopuszczenia.

Catos¢ wykonywanych prac nalezy przeprowadzi¢ w Scistej koordynacji z innymi branzami
przy zachowaniu odpowiedniej kolejnosci wykonywania robdét budowlanych.

Po zakonczeniu robodt instalacyjnych nalezy wykonaé wymagane pomiary, préby, rozruchy
oraz uruchomienia, z ktdérych nalezy sporzadzié protokoty.

Wykonawca zobligowany jest przekaza¢ Inwestorowi protokoty z pomiaréw odbiorczych
instalacji elektrycznej, oswietleniowej oraz instalacji odgromowej, uziemiajgcej i
ekwipotencjalnej, metryke instalacji odgromowej oraz dokumentacje powykonawcza
zawierajgcq czesc opisowaq i rysunkowg zgodng ze stanem faktycznym obiektu.

5. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

5.1. Zakres robot

Zakres robét obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych oraz teletechnicznych dla zadania
,PRZEBUDOWA POMIESZCZEN LOKALI UZYTKOWYCH ZNAJDUJACYCH SIE NA PARTERZE
BUDYNKU MIESZKALNEGO POtOZONEGO W TYCHACH PRZY UL. DARWINA 12 — 14”.

5.2. Oznakowanie miejsca budowy
Miejsce budowy nalezy oznakowaé w nastepujgcy sposob:

e teren budowy wydzieli¢ zabezpieczajg przed wejsciem oséb postronnych i wyposazy¢
w tablice informacyjna
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e teren oznakowac stosownymi tablicami ostrzegawczymi
e zapewnic os$wietlenie terenu lampami elektrycznymi

e oznakowac drogi ewakuacyjne

5.3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji prac

Podczas prowadzenia robdt nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na zagrozenia wynikajgce z
charakteru, organizacji lub miejsca prowadzenia robdt stwarzajgce ryzyko powstania
zagrozenia dla zdrowia ludzi a w szczegdlnosci:

e upadek z wysokosci

e zagrozenie zwigzane z elementami wirujgcymi maszyn

e zagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wystajacymi

e zagrozenie zwigzane z transportem materiatéw budowlanych
e zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu i ludzi

e zagrozenie zwigzane z whasciwosciami fizycznymi materiatu (ostre krawedzie, $liskie i
chropowate powierzchnie itp.)

e zagrozenia zwigzane w pracami w poblizu czynnych linii elektroenergetycznych
e zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym

e zagrozenie zwigzane z uktadaniem kabli i przewoddw na trasach kablowych

® zagrozenie oparzeniem

® zagrozenia pozarowe

e zagrozenie dla ludzi postronnych przy wykonywaniu prac — hatas, wibracja, pyt
e zwigzki chemiczne stosowane w budownictwie

5.4. Instruktaz pracownikdw przed przystagpieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych

Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzadzenia Szczegétowego Planu Bezpieczenstwa i
Ochrony Zdrowia, zgodnie z Art. 21a ust.4 Ustawy Prawo Budowlane z dnia 07.07. 1994r.
(Dz.U. 2 2019 r., poz. 1186 ze zm.)). Przez przystgpieniem do realizacji poszczegdlnych robot
pracownicy muszg zostac zapoznani z zagrozeniami mogacymi wystgpi¢ w miejscu pracy oraz
powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP. Do wykonania poszczegdlnych prac powinni by¢
zatrudnieni pracownicy posiadajacy odpowiednie kwalifikacje. Pracownicy wykonujacy prace
podfaczeniowe przy urzadzeniach elektrycznych powinni posiada¢ uprawnienia SEP.

Kierownik robot powinien:

o przeszkoli¢ pracownikbw w zakresie BHP oraz warunkéw technicznych
wykonywanych prac

e wyposazy¢ pracownikéw w sprzet ochronny osobistej tj.: odziez ochronng, kaski,
okulary, maski spawalnicze, rekawice i inny sprzet niezbedny przy wykonaniu
prowadzonych robot

o stworzy¢ mozliwo$¢ bezpiecznego wykonania prac, poprzez ustawienie rusztowan,
barier ochronnych, pomostéw

Przed rozpoczeciem robdt kierownik budowy zobowigzany jest do przeprowadzenia szkolenia
stanowiskowego wszystkich pracownikéw budowy, ze szczegdlnym uwzglednieniem:
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e zasad pracy na wysokosciach

e zasad pracy przy uzyciu elektronarzedzi

e zasad obstugi urzagdzen elektrycznych

e stosowania srodkdw ochrony osobiste]
Kierownik budowy zobowigzany jest do:

e prowadzenia kontroli zgodnosci stosowanych metod pracy z przepisami i stosowania
srodkéw ochrony osobistej

e kontroli posiadania aktualnych badan lekarskich zatrudnionych pracownikéw
e sprawdzania kwalifikacji i uprawnien zawodowych zatrudnionych pracownikéw
e zapoznania pracownikéw z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Przeprowadzone szkolenia i instruktaze nalezy potwierdzi¢ pisemnie, wskazujgc ich zakres,
rodzaj, date i wykaz oséb uczestniczacych.

Przed przystgpieniem do realizacji ewentualnych robét, szczegdlnie niebezpiecznych,
wykonawca zobowigzany jest:

e zaznajomié pracownikdw z zakresem obowigzkdw czynnosci
e zaznajomié pracownikdw ze sposobem wykonywanej pracy

e poinformowac pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang przez
nich pracg oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami

o okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych

e wyznaczy¢ osobe do bezposredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy

5.5. Srodki zapobiegawcze przed niebezpieczeristwem wynikajagcym z wykonywania robét
budowlanych

Wszystkie prace nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami, z ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-montazowych”, przestrzegajac
przepiséw p.poz. i BHP.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowac standardowe, dostosowane do rodzaju prac, srodki
ochrony zdrowia. Przed rozpoczeciem budowy nalezy wydzieli¢ teren budowy i opisac
sposoby ewakuacji na wypadek zagrozen. Teren budowy nalezy wyposazyé w gasnice
przenosne proszkowe ABC 4 lub 6kg i gasnice Sniegowe (CO2) 5kg. Maksymalna odlegtos¢ od
miejsca pracy do stanowiska z gasnicami nie moze przekracza¢ 30m.Teren budowy nalezy
wydzieli¢ w celu uniemozliwienia dostepu osdb postronnych. Wszystkie prace nalezy
prowadzi¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. W
przypadku powstania pozaru nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej, wykorzystujgc gasnice
przenosne. Nalezy rowniez zawiadomi¢ jednostke gasniczo-ratowniczg PSP pod nr 998 lub
112. W sytuacji wysokiego zagrozenia wynikajgcego z powstatego pozaru nalezy ewakuowac
sie w bezpieczne miejsce, zgodnie z ustaleniami okreslonymi podczas szkolenia z zakresu
ochrony przeciwpozarowe;.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczerstwa i
higieny pracy

e dbac¢ o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem
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organizowac, przygotowywaé i prowadzi¢ prace uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos$é¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

Kierownik budowy powinien podjgé stosowne srodki majgce na celu:

zapewnienie organizacji pracy i stanowiska pracy w sposéb zabezpieczajgcy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych

zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podijecia
dziatan w celu usuniecia zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone
przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, przysypanie ziemig uszkodzenie

gtowy,

twarzy, wazroku, stuchu). Kierownik budowy zobowigzany jest informowac

pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Wytyczne do wykonywania robét budowlanych

Przed rozpoczeciem robdt budowlanych nalezy:

teren, na ktorym odbywa sie budowa nalezy wydzieli¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi i oswietli¢

zapoznac¢ pracownikéw z programem budowy

przeszkoli¢ pracownikéw zakresie bezpieczenstwa pozarowego BHP

Na terenie budowy zabrania sie:

wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie sieg,
utrudnianie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji

uzywania otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mogacych
zainicjowa¢ zapfton wystepujacych materiatdw w miejscach  wystepowania
materiatdw niebezpiecznych pozarowo, w strefie zagrozenia wybuchem

uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta

uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta

przechowywania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urzadzen i
instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100°C), od linii kablowych o napieciu powyzej 1kV,
przewodéw uziemiajagcych oraz przewodéw odprowadzajgcych instalacji
piorunochronnej, czynnych rozdzielni pragdu elektrycznego, przewoddéw
elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400V
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e instalowania opraw osSwietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytgczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem

e sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych budowli

e uniemozliwienia lub ograniczenia dostepu do gasnic i hydrantdw zewnetrznych, wyjs¢
ewakuacyjnych

5.7. Informacje dodatkowe

W przypadku katastrofy budowlanej nalezy powiadomic:
e Inspektora nadzoru budowlanego
e Policje
e Komende Strazy Pozarnej
e Pogotowie Ratunkowe

Kierownik budowy, przed rozpoczeciem budowy, jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewnic
sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (,,plan bioz”), uwzgledniajgc specyfike
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych, zgodnie z Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenrstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

5.8. Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy nalezy wyposazy¢ w:
e energie elektryczng oraz ujecie wody do celéw socjalnych i produkcyjnych
e zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikéow budowy
e miejsce sktadowania Smieci i odpaddw socjalnych i poprodukcyjnych

KIEROWANIE BUDOWA MOZE BYC POWIERZONE WYLACZNIE OSOBIE POSIADAJACE)
STOSOWNE UPRAWNIENIA BUDOWLANE, ZGODNE Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI W
»PRAWIE BUDOWLANYM”.

CZESC RYSUNKOWA

6. SPIS RYSUNKOW

Numer rysunku | Tytut rysunku Skala
IE_01 Rzut parteru — instalacja oswietlenia 1:100
IE_02 Rzut parteru — instalacja gniazd 1:100
IE_03 Schemat ideowy rozdzielnicy RLU -
IE_04 Schemat ideowy rozdzielnicy TLU1/TLU4 -
IE_05 Schemat ideowy rozdzielnicy TLU2/TLU5 -
IE_06 Schemat ideowy rozdzielnicy TLU3 -
IE_07 Widok szaf rack -
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7. ZALtACZNIKI
7.1. ZALACZNIK NR 1 — OSWIADCZENIE PROJEKTANTA
7.2. ZALACZNIK NR 2 — UPRAWNIENIA BUDOWLANE | PRZYNALEZNOSC DO 1ZBY
7.3. ZALACZNIK NR 3 — OSWIADCZENIE O ZMIANIE DANYCH OSOBOWYCH
7.4. ZALACZNIK NR 4 - BILANS MOCY
7.5. ZALACZNIK NR 5 — OSWIADCZENIE
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